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ПЛАН РАБОТЫ 

По организации деятельности школьного спортивного клуба "РВСН" (Клуб 

"Ровновского военно-спортивного направления) 2020/2021 учебный год 

Цель работы ШСК: 

• Организация и совершенствования спортивно - массовой работы в школе; 

• Развитие традиционных и наиболее популярных в регионе видов спорта, 

популяризация школьного спорта, повышение спортивного мастерства членов 

ШСК. 
Задачи 

Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической и  

интереса к укреплению здоровья.культурой и спортом, формированием у них 

мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

• Участие в спортивных соревнованиях различного уровня. 

• Развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни 

• Оказания содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд в 

создании необходимых условий для эффективной организации тренировочного 

процесса. 

• Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения и состоянии здоровья ограниченные возможности здоровья.  

• Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного 

отдыха обучающихся 

• Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта. 
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№ Содержание деятельности Дата 

проведения 

Ответственный 

Организационная работа 

1 Заседание совета школьного 

спортивного клуба «РВСН» (Клуб 

«Ровновского военно- спортивного 

направления): Распределение 

обязанностей между членами Совета 

ШСК Составление и утверждение 

плана физкультурно-

оздоровительных, спортивно-

массовых мероприятий на учебный 

год. Организация волонтерского 

движения по пропаганде здорового 

образа жизни. Открытие новых 

спортивных секций. 

Сентябрь Преподаватель 

физической 

культуры  

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

Руководитель ШМО 

Селимова А.Р., 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе  

Тишкова В.В., 

педагог – 

организатор 

Масалаб .В.В. 

2 Медико-педагогический контроль. 

Составление списков медицинских 

групп. 

Сентябрь Медицинская сестра 

Мануилова О.В. 

3 Организация регистрации на портале 

ГТО учащихся школвы 1-11 классов. 

Сдача нормативов ГТО.   

Сентябрь  Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, классные 

руководители 1- 11 

классов, 

преподаватели 

физической 

культуры  

Боднар И.Е., 

Менваопов В.А. 

Методическая работа 

4 Обеспечение преподавателей ШСК 

типовыми программами и на их 

основе, создание новой 

адаптированной программы по 

своему виду спорта. 

Сентябрь Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе  

Тишкова В.В., 

руководитель ШМО  

Селимова А.Р. 



5 Посещение семинаров, конференций, 

мастер классов по организации и 

работе спортивных клубов 

В течение года Преподаватели 

физической 

культуры и 

объединений 

дополнительного 

образования 

спортивных секций 

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

6 Участие во Всероссийском смотре - 

конкуре на лучшую постановку 

физкультурной работы и развитие 

массвого спорта среди школьных 

клубов. 

Апрель — май Преподаватели 

физической 

культуры и 

объединений 

дополнительного 

образования 

спортивных секций 

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

7 Изучение нормативно-правовой 

документации, регламентирующей 

деятельность спортивных клубов. 

В течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе  

Тишкова В.В., 

руководитель ШМО   

Селимова А.Р., 

преподаватели 

физической 

культуры и 

объединений 

дополнительного 

образования 

спортивных секций 

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

8 Посещение занятий спортивных 

секций., уроков физической 

культуры. 

В течение года, 

ежемесячно 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе Тишкова 

В.В., руководитель 

ШМО  

Селимова А.Р. 

Контроль и руководство 

9 Контроль ведения отчетной 

документации специалистами, 

работающими в ШСК. 

В течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе Тишкова 

В.В., руководитель 

ШМО  

Селимова А.Р. 



10 Контроль посещения занятий, 

контроль наполняемости групп. 

В течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе   

Тишкова В.В. 

Финансово - хозяйственная деятельность 

11 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение призов, 

наградных материалов. 

В течение года Заведующий 

хозяйством 

Юркевич С.Б. 

12 Ремонт спортивного зала, 

обустройство тренажерного зала. 

Организация субботника на уличных 

спортивных площадках 

В течение года Заведующий 

хозяйством 

Юркевич С.Б., 

преподаватели 

физической 

культуры и секций 

дополнительного 

образования  

Боднар И.Е., 

Менвапов И.Е. 

13 Организация занятий на спортивной 

оздоровительной площадки для ГТО 

Май — июнь Преподаватели  

физической культуры 

и секций 

дополнительного 

образования  

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

Социальное партнерство 

14 Связь с общественными 

спортивными организациями и 

школами» (Организация совместных 

спортивных мероприятий). 

В течение года Преподаватели  

физической 

культуры и секций 

дополнительного 

образования  

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

  



Учебно-воспитательная работа 

15 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях. 

Консультации для родителей по 

вопросам физического воспитания 

детей в семье. Привлечение 

родителей для участия в спортивно - 

массовых мероприятиях в качестве 

судей, участников и группы 

поддержки. 

В течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе Тишкова В.В., 

классные 

руководители 1 -11 

классов, 

преподаватели  

физической культуры 

и секций 

дополнительного 

образования  

Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 

16 Организация и проведения спортивно 

– массовых мероприятий  

В течение года Педагог -

организатор 

Масалаб В.В., 

преподаватели 

физической 

культуры и 

спортивных секций 

дополнительного 

образования 

Менвапов В.А., 

Боднар И.Е., 

классные 

руководители 1-11 

классов 

17 Развитие волонтерского движения по 

пропаганде здорового образа жизни. 

Проведение бесед и лекций с 

использованием презентаций на 

темы: 1-4 классы 

«Утренняя гимнастика школьника», 

«Гигиена и здоровье школьника», 

«Вредным привычкам - нет» 5 -7 

класс 

« Скажи наркотикам нет», 

«Слагаемые здорового образа 

жизни», « Что такое ГТО? Для чего 

это нужно», «« Наследие игр «Сочи- 

2014г.» 9-11 класс 

Тренинг по теме: « Здоровый образ 

жизни» 

В течение года 

 

Педагог – 

организатор 

Масалаб В.В., 

учителя физической 

культуры и 

спортивных секций 

объединений 

дополнительного 

образования  

 Боднар И.Е., 

Менвапов В.А. 



18 Оформление/ведение 

информационного стенда о 

деятельности спортивного клуба, 

итогах спортивных соревнований в 

школе. 

В течение года Ответственный по 

наполняемости 

сайта преподаватель 

информатики 

Аблякимов Д.Н. 

19 Освещение на сайте в разделе  ШСК: 

— спортивных новостей школы; 

— победителей спортивных 

конкурсов, игр, олимпиад. 

В течение года Ответственный по 

наполняемости 

сайта преподаватель 

информатики 

Аблякимов Д.Н. 

 

 
Ответственные: 

Тишкова В.В. +79781054903 
 


